Salud
Usar teléfonos moéviles puede causar esterilidad en hombres,

segun un estudio del Centro de Investigacion Reproductiva de
EE.UU.
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Londres. (EFE).- El uso de teléfonos moviles puede perjudicar la produccién de semen en los
hombres y causar esterilidad, segin un estudio del Centro de Investigacion Reproductiva de
EEUU publicado hoy en la prensa britanica.

Las ondas emitidas por los celulares pueden disminuir el nUmero, movilidad y calidad de la
esperma en casi la mitad, hasta el punto de que algunos hombres pueden quedar estériles,
sefala el analisis del citado centro de Cleveland, Ohio.

Casi mil millones de personas en todo el mundo utilizan los méviles y en algunos paises la
cantidad crece entre un veinte y un treinta por ciento al afio, dice la prensa britanica.

Cientificos del mencionado centro estadounidense pusieron a prueba esperma de 364
hombres, analizados por problemas de fertilidad, de acuerdo con el estudio.

Los expertos descubrieron que los hombres que mas usaban los celulares, mas de cuatro
horas al dia, tenian la menor cantidad de esperma, en cincuenta millones por mililitro.

Por contra, la cantidad de semen era importante (86 millones por mililitro) y saludable entre
aquellos que no utilizaban el celular. Los hombres analizados producian una alta proporcién
de semen y en los que usaban durante mucho tiempo los teléfonos moviles el esperma
normal caia al dieciocho por ciento comparado con el cuarenta por ciento de los que no los
usaban, segln la investigacion.

El estudio se realiz6 en Mumbai, India, donde los méviles no son utilizados por todos los
grupos sociales. El profesor Ashok Agarwal, director de la investigacién, dijo que "en los
cuatro parametros - cantidad de esperma, movilidad, viabilidad y morfologia- habia
significativas diferencias entre los grupos".

"Cuanto mayor era el uso de celulares, mayor era el aumento entre estos parametros. Eso
fue muy claro y significativo", afiadid.

"La gente utiliza teléfonos méviles sin pensar cudles pueden ser las consecuencias. Es como
utilizar un cepillo de dientes, pero los moviles pueden tener un efecto devastador en la
fertilidad. Aun tiene que ser probado pero puede tener un gran impacto porque los méviles
son parte de nuestras vidas", subray6 Agarwal.

Segun el andlisis, algunos de los hombres que utilizaban muchisimo los mdviles tenian una
cantidad de esperma de menos de veinte millones por mililitro, por debajo de lo que la
Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) define como infertilidad, dijo Agarwal.

El analisis, presentado ayer a la Sociedad Americana para la Medicina Reproductiva en Nueva
Orleans, renovara las preocupaciones sobre la seguridad de los celulares, dice hoy el diario
britanico "The Independent".



